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Los techos verdes son sistemas constructivos que permiten el crecimiento de las plantas en
las azoteas de edificaciones de diferentes tipos, creando una cubierta vegetal que aporta
múltiples beneficios a las personas y al medio ambiente, razón por la que hoy día se
promueve su diseño y construcción en muchas ciudades del mundo. Son numerosos los
beneficios que aportan los techos verdes en ambientes urbanos, entre los cuales están, una
reducción de los efectos islas de calor, captación de material particulado de la atmósfera y
con ello reducción en la contaminación del aire, regulación del ciclo hídrico a través del
control de la escorrentía y aprovechamiento del agua de lluvia. Además, tienen un positivo
efecto en conservar la biodiversidad y formar parte de la infraestructura verde urbana, así
como en la creación de nuevos espacios verdes habitables, en áreas densamente pobladas en
las que difícilmente quedan espacios libres disponibles. En Chile desde hace más de una
década se están sintiendo los efectos del cambio climático, la disminución de las
precipitaciones ha impactado negativamente la vegetación natural y está obligando a cambiar
la flora urbana por especies mejor adaptadas tanto en los espacios públicos como privados.
Las precipitaciones son variables en los montos, épocas y tipos como también las
temperaturas extremas, fenómenos climáticos que dificultan el establecimiento de las plantas
en las ciudades, especialmente en ciertos sectores en que la vegetación es escasa. En este
sentido se reconocen los aportes de la infraestructura verde urbana y en soluciones basadas
en la naturaleza para abordar estas problemáticas. En este contexto, los techos verdes se
presentan como una gran oportunidad y especialmente los techos con flora nativa
proveniente de ecosistemas en los cuales las plantas han desarrollado adaptaciones
morfológicas y fisiológicas para poder sobrevivir en ambientes altamente estresantes,
caracterizados por importantes cambios térmicos a lo largo del día y en las estaciones, alza en
los extremos térmicos, escasa disponibilidad hídrica y suelos pobres y someros.



En el contexto de la investigación realizada en la Universidad Central de Chile
denominada “Modelo de techos verdes con flora nativa en ciudades de Chile
central”, financiada por ANID, adjudicado en concurso Idea I+D 2021, se estudió
experimentalmente el desempeño de 27 especies de plantas nativas pertenecientes a
16 familias, de la zona central de Chile, tanto del borde costero como del interior y
cordillera (Tabla 1). Los ensayos experimentales se prolongaron desde junio de 2022 a
septiembre de 2023. Las especies fueron seleccionadas por su hábitat extremo que les
permite sobrevivir en áreas de alta exposición solar, baja disponibilidad hídrica y
suelos delgados o erosionados, condiciones similares a las que están presentes en las
azoteas de edificios ubicados en islas de calor urbano.



De acuerdo a los datos obtenidos en la investigación es posible afirmar que es
factible construir techos verdes extensivos sustentables con uso de subarbustos y
hierbas perennes nativas de Chile central en azoteas de edificios en la ciudad de
Santiago y otras ciudades de características climáticas similares extremas.

Por su alto nivel de endemismo, el uso de flora nativa en techos verdes aporta en la
generación de identidad y contribuye a la conservación de la biodiversidad y puesta
en valor del patrimonio natural del país.

La propuesta de manejo planteada se basa en el Manejo integrado que considera el
techo verde como parte constituyente de un ecosistema urbano y por tanto lo que
allí se realice influye a una escala mayor de barrio e incluso de ciudad y región. Bajo
este principio las medidas de manejo recomendadas están orientadas al uso de
plantas adaptadas, bien ubicadas y con buena provisión de nutrientes y agua.
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Visítanos en:          techosnativosucen
Contátanos en: techosnativosucen@Gmail.com

www.ucentral.cl

c

mailto:techosnativosucen@Gmail.com

